
HERZKLOPFEN e.V. 

FORUM Herzklopfen e.V.  
              23. April 2026                    LEBEN MIT ANGEBORENEM HERZFEHLER - eure Lebensqualität zählt! 

 
Wir wollen 
 
    •	 Gemeinsam über Erfahrungen sprechen,
    •	 Ideen sammeln, wie Versorgung, Beratung und Unterstützung rund um  
       das Leben mit Herzfehler verbessert werden können.

Im Mittelpunkt steht ihr: 

   •	 Was bedeutet für Euch gute Lebensqualität mit angeborenem Herzfehler?
   •	 Was unterstützt, was belastet?
   •	 Was läuft schon gut - wo braucht es Veränderung? 
 
Eine Kooperation mit der Klinik für Angeborene Herzfehler und Pädiatrische Kardiologie  
Universitätsklinikum Freiburg.  
 
online -  17-18:30 Uhr -    Die Teilnahme ist selbstverständlich kostenlos!

Infos & Kontakt: petra.huth@herzklopfen-ev.de | +49 1590 6332814



  

FORUM HERZKLOPFEN e.V. 

„Bist du Kind oder Jugendliche*r mit angeborenem Herzfehler (bis 17 Jahre)?“  
 

Oder bist du Elternteil, Angehörige*r? 

 
Dann laden wir von Herzklopfen e.V. euch herzlich ein zum  

Online-Forum: 

„Leben mit angeborenem Herzfehler – unsere Erfahrungen, unsere Lebensqualität“ 

Mittwoch, 23. April 2026 

17:00–18:30 Uhr | online via Microsoft Teams 
   „Die Teilnahme ist selbstverständlich kostenlos.“.

 WORUM GEHT‘S?

Wir wollen echte Erfahrungen hören – keine Theorie: 

      ˃  Wie sehr bestimmen Termine, Medikamente oder Klinikbesuche deinen Alltag? 
      ˃  Was gibt dir Kraft – und was nervt richtig? 
      ˃  Welche kleinen oder großen Veränderungen würden deine Lebensqualität verbessern? 
Unterschiedliche Perspektiven sind ausdrücklich willkommen – die von Betroffenen genauso wie die von Eltern 
und Bezugspersonen!

EURE STIMME ZÄHLT!

Eure Erfahrungen fließen in ein Forschungsprojekt ein und helfen, konkrete Empfehlungen und neue Angebote 
für Betroffene zu entwickeln.  

So gestaltet ihr aktiv Verbesserungen für Jugendliche mit Herzfehlern.  

KURZ & PRAKTISCH

Für die Teilnahme bitte kurz HIER anmelden. Ein paar wenige Angaben benötigen wir von  
euch – teilt die Veranstaltung gern in euren Netzwerken, wir freuen uns auf euch! 


